Wykaz rzeczy, ktére podopieczny powinien posiadac przy przyjeciu
do Hostelu.
1. Stale przyjmowane leki w dawkach wystarczajgcych na pobyt w Hostelu
Leki w oryginalnych opakowaniach
2. Srodki higieny osobistej:

e mydto w ptynie/zel pod prysznic 500 ml

e szampon do wioséw

e balsam do ciatfa lub oliwka

e krem do twarzy

e przybory do obcinania paznokci 1 szt.

e duze chusteczki nawilzajgce 1 opak.

e reczniki papierowe lub chusteczki higieniczne

e przybory do mycia zebdw (szczoteczka i pasta)

e Srodek do mycia protezy zebowej i pojemnik plastikowy do przechowywania protezy zebowej

e przybory do golenia oraz czesania (szczotka lub grzebien)

e gabki kapielowe 2 sztuki

e duze reczniki 2 sztuki

e reczniki mate 2 sztuki

e pianka do golenia — mezczyzni

e dezodorant

e nozyki do golenia i woda po goleniu, maszynki — mezczyzni

e pampersy na caty okres pobytu

e podpaski— kobiety wg potrzeb

e w przypadku stosowania zywienia pozajelitowego — Srodki odzywcze oraz sprzet

3. Odziez i pozostate rzeczy osobiste (podpisane imieniem i nazwiskiem) w ilosci

wystarczajgcej na caty pobyt

e bawetniane rozpinane bluzki z krétkim / dtugim rekawem

e pidzama lub koszula nocna 4 sztuki

e bluza dresowa 2 sztuki

e spodnie dresowe 4 sztuki

e podkoszulki 10 sztuk

e koszulka z krotkim rekawem 10 sztuk

e koszulka z dtugim rekawem 5 sztuk

e skarpety bezuciskowe 14 par

e sweter lub bluza

e bielizna osobista (majtki — 14 sztuk, spodenki — 14 sztuk, biustonosz — 3 sztuki)

e kapcie petne, okrycie na gtowe

e obuwie sportowe

e woOzek i zaopatrzenie ortopedyczne zgodnie z potrzebami
Ewentualne dostarczenie do Hostelu jakiegokolwiek sprzetu /np. radia/ i innych rzeczy osobistych np.
witasna posciel musi by¢ uzgodnione z Kierownikiem Hostelu.



